TREFFPUNKT FUR ALLE AKTIVITATEN
10 min. vor Beginn an der Talstation der Gschwandtkopflifte / Seefeld.
Golf-Treffpunkt bei der Golfacademy Seefeld.

INFO
Fiir alle Aktivitaten bendtigen Sie Freizeithekleidung, festes Schuhwerk, Wetterschutz
und Verpflegung. Essen, Getranke, Liftkarten, Bikes und Transfers exkl.

BUCHUNG UND STORNIERUNG
Anmelden bzw. Stornierung bis 18.00 Uhr des Vortrages an Ihrer
Hotelrezeption oder telefonisch bei Sport Aktiv.

INDIVIDUELLE

WANDER-, BIKE-, UND NORDIC WALKINGTOUREN

Gerne Gestalten wir Halb- oder Ganztagstouren nach lhren Anspriichen und Anforde-
rungen. Termine auf Anfrage!

HAFTUNG
Fiir eventuelle Unfalle ibernimmt Sport Aktiv keinerlei Haftung!

SPORT AKTIV

Freizeit, Bewegung & Abenteuer GmbH & Co KG
Gschwandtkopf 702 / A-6100 Seefeld
+43 5212 99870
office@skisportaktiv.at - www.skisportaktiv.at

CASINO SEEFELD

Machen Sie [hr Spiel

www. sparliaim-ssalsid, sl

SPORTALM
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Ihr Ausflugsziel in Ortsnahe!

= Sonmenterrasse mit Lownge
w Gul Essen und Trinken
# ldeal fiir geschlossene Gesellichalien
# Fimmervermiciung

b Wimer: Schnebar el Schimbo

Seefeld / Reith * % % % %

SPORTIZ7

Ihr Outdoor Partner in Seefeld

SOMMERPROGRAMM 2011




WANDERN

Halbtagswanderung

Kennenlernen der Wandermdglichkeiten der Olympiaregion Seefeld, leichte bis
mittelschwere Wanderung auf die Seefelder Hausberge.

Natur- und Erlebniswanderung

Natur fiihlen, spiiren und erleben.

Wir wollen unsere Umgebung mit ihren herrlichen Wiesen, Waldern und Fliissen neu
kennen lernen. Ideal fiir Familien.

Ganztagswanderung

Ganztagstour zur Seefelder- und Reitherspitze mit Einkehr auf der Ndrdlinger Hiitte.

Trittsicherheit und Schwindelfreiheit sind Voraussetzung fiir diese Tour, die Sie mit
Ihrem einzigartigen Panorama verzaubern wird.
GOLFSCHNUPPERSTUNDE

Einfihrung in die Welt des Golfsports!
Machen Sie lhre ersten Versuche auf der Golfacademy Seefeld.

RADTOUR

Ganztagsradtour fiir GenieBer

Leichte bis mittelschwere Tour mit herrlichen Panoramablicken. Gefahren wird
entweder die Bodenrunde oder die 3 Seen Runde mit Moserersee, Lottensee und
Wildmoossee.

Leichte bis mittelschwere Tour zum Isarsprung oder zum Lauter/ Ferchensee bei
Mittenwald. Die Touren fiihren iiber Schotterwege, vorbei an herrlichen Blumenwiesen,
Bachen, Almen und Seen zu unserem Ziel.

Voraussetzung fiir die Tour ist eine gesunde Grundkondition.

YOGA

Das Eins sein von Kérper und Geist!

Erlernen der allgemeinen und besonderen Regeln. (Termine auf Anfrage)
NORDIC WALKING

Erlernen der Nordic Walking Grundtechniken und Bewegungsabliufe. Vermittlung
erster Nordic Fitness Ubungen. (Termine auf Anfrage)

WOCHENPROGRAMM

SONNTAG MONTAG

Wanderung:
Gschwandtkopf oder
Reither Jochalm

Ganztags Radtour:
leicht bis mittel

€12,-*

Golf Schnupper Stunde:
Golfacademy Seefeld

€15,-%

MITTWOCH FREITAG

Ganztagswanderung:
mittel bis schwer
Seefelder- und Reither Spitze!

Naturwanderung:
leicht bis mittel

€20,-*

UlLiftkarte Euro 10,-
* Kostenlos fiir Gaste unserer Partnerhotels

Private Wander-, Bike- und Nordic Walking Touren sowie Incentives fiihren wir auf Anfrage gerne fiir Sie durch.




