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Van harte welkom bij de Skischool SPORT AKTIV! 

Beleef en geniet van voldane vakantiedagen met ons in de Tiroolse bergen. 

Skischool SPORT AKTIV is een jong, dynamisch en klantgericht team van 

sneeuwsportleraren. Het maakt niet uit of skiën, langlaufen, snowboarden of andere 

aktiviteiten, wij zijn uw bekwame aanspreekpartner in de Olympiaregio Seefeld. 

Ons constant groeiende team van meer dan 80 medewerkers zal steeds gemoeid zijn om uw 

wensen te vervullen en staat met bekwame vakkennis en omvangrijke taalvaardigheden graag 

tot uw dienst. 

Wij wensen U een mooie vakantie in de Olympiaregio Seefeld ! 

 

 

 

KINDERCURSUS 
 

Skiën en leren skiën is voor ons voornamelijk plezier. Met onze ervaren kinderski-

leraren/essen en leuk kindermateriaal word skiën ook voor de kleinste een belevenis. 

 

Maxi-cursus (niet meer dan 10 kinderen per groep) 
 

Beginner en gevorderdencursussen voor kinderen vanaf 5 jaar 

 

Met ons goed geschoolde en meertalige kinderskileraren/essen en 

met behulp van moderne hulpmiddelen maken wij skiën voor uw 

kind dag op dag een belevenis. Iedere vrijdag organiseren wij voor 

alle cursus deelnemers/sters een kinderskiwedstrijd met aansluitend 

een prijsuitreiking. Natuurlijk bieden wij ook middagopvang 

inklusief eten en drinken voor uw kinderen aan. 

 

 Cursus begin: zondag en maandag 

 Cursus tijden: 10:00 – 12:00 + 13:30 – 15:30 uur (4 uur per dag) 

 Groepsindeling: zondag en maandag om 09.45uur 

 Ontmoetingsplaats: 09.45 uur dalstation van de Gschwandkopflift in Seefeld bij het 

„SPORT AKTIV“ bord 
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Mini-cursus (niet meer dan 8 kinderen per groep) 
 

Beginners vanaf 3 jaar 

 

Hier worden alvast de kleinste op speelse wijze met het materiaal 

sneeuw en ski vertrouwd gemaakt. Ons doel is het leren van een 

zekere remploeg maar ook de eerste richtingsveranderingen in ploeg. 

Het stijgen voor de eerste afdalingen word ons door een tovertapijt 

vergemakkelijkt. Een dagelijks hoogtepunt voor iedereen is de rit 

met de kindertrein naar ons oefenterrein. 

 

 Cursus begin: maandag 

 Cursus tijden: 09:30 – 11:30 (2 uur per dag) 

 Ontmoetingsplaats: 09.15 uur dalstation van de Gschwandkopflift in Seefeld bij het 

„SPORT AKTIV“ bord 

 

 

 

VOLWASSENEN CURSUS 
 

Volwassenen(max. 8 personen per groep) 
 

Van beginner naar kunner. Deel je wintersportbelevenis met 

gelijkgestemde in kleine groepen. Gezamelijk leren skiën maar ook 

het verbeteren van de eigen skitechniek en plezier in de groep staan 

op de voorgrond. 

 

 

 

 Cursus begin: maandag 

 Cursus tijden: 10:00 – 12:00 + 13:30 – 15:30uur (4 uur per dag) 

 Groepsindeling: maandag om 09.45 uur 

 Ontmoetingsplaats: 09.45 uur dalstation van de Gschwandkopflift in Seefeld bij het 

„SPORT AKTIV“ bord 

 

 

 

 

 

 



Ski- en Snowboard School SPORT AKTIV Теl.: 0043 5212 99870 
А-6100 Seefeld in Tirol (Oostenrijk) Gschwandtkopf 702 e-mail: office@skisportaktiv.at 

 
 

 

SNOWBOARD CURSUS 
 

De in-alternatieve op een board ! 

Zowel beginners maar ook gepassioneerde boarders zullen volledig op hun kosten komen! 

 

Beginners cursus (max. 6 personen per groep) 
 
Het leren van de snowboard basistechnieken in kleine groepen. 

 

 introductie -  gewenning 

 glijden en schuss oefeningen 

 rutschen 

 bochten „frontside“ en „backside“ 

 

 Cursus begin: zondag en maandag 

 Cursus tijden: 10:00 – 12:00 (2 uur per dag) 

 Ontmoetingsplaats: 09.45 uur dalstation van de Gschwandkopflift in Seefeld bij het 

„SPORT AKTIV“ bord 

 

Gevorderden cursus (max. 6 personen per groep) 
 

Verbeteren van de snowboard techniek op verschillende prestatie niveaus.  

Voorwaarde voor een cursus deelname is het zeker  berijden van blauwe pistes 

 

 

 verschillende bochtentechnieken 

 Freestyle basistechnieken 

 Feeriden 

 

 Cursus begin: maandag 

 Cursus tijden: 14:00 – 16:00 (2 ur per dag) 

 Groepsindeling: maandag om 13.45 uur 

 Ontmoetingsplaats: 13.45 uur dalstation van de Gschwandkopflift in Seefeld bij het 

„SPORT AKTIV“ bord 
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PRIVE CURSUS 
 

 

Maatgezekerde programma voor alle niveaus (alpine skiën, 

nachtskiën, snowboarden, langlaufen, sneeuwschoenwandelen) 

 

Intensief leren maar ook moderne en flexibele lesgeving staat garant 

voor een snel leerprestatie zowel op de piste als off-piste. 

 

Alleen, met vrienden of met familie: Uw persoonlijke sneeuwsportleraar zal U een op maat 

gemaakte training verzorgen. 

 

U bepaalt wanneer en waar U met uw instruktie zou willen beginnen. Na mogelijkheid halen 

wij u ook graag op van uw verblijf. 

 

 

 

WINTER SPECIALS 
 

Graag overnemen wij ook de planning en organisatie van evenementen voor groepen en 

bedrijven! 

 

 Skiwedstrijden: Komplete afwikkeling voor bedrijfswedstrijden, clubmeesterschappen 

en „gaudi“wedstrijden 

 Rodelen met huttenavonden: Rodelevenementen voor kleine en grote groepen op 

almen in de omgeving 

 Sneeuwschoenwandelen 

 Sneeuwgolf en winter fun olympics 

 Eisstockschiessen, nachtskiën, fakkelwandelingen op aanvraag. 

 en nog veel meer….. 

   


